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Leadership Essentials

DIE GRUNDBAUSTEINE EFFEKTIVER FUHRUNG: MIT EINEM KLAREN FUHRUNGSSTIL
INSPIRIEREND KOMMUNIZIEREN, BESCHAFTIGTE STARKEN UND TEAMS ENTWICKELN

In dieser Weiterbildung werden grundlegende Fiihrungskompetenzen vermittelt. Die Beteiligten
lernen, wie sie sowohl individuelle Starken der Teammitglieder als auch das Team insgesamt
erfolgreich in die Zukunft flihren. Dabei werden fiir die Praxis relevante Themen und Methoden,
wie motivierende Gesprachsfiihrung, Umgang mit herausfordernden Situationen, gesunde Selbst-
und Mitarbeiterfiihrung besprochen. In interaktiven Formaten, wie Simulationen und kollegialer
Fallberatung nutzen die Beteiligten den Austausch in der Gruppe. Auf Basis der gesammelten
Erkenntnisse verfeinern die Beteiligten einen auf ihre jeweilige Situation abgestimmten, indivi-
duellen und motivierenden Fiihrungsstil.

ZIELGRUPPE

Mittlere Fiilhrungsebene m

INHALTE

* Eigenanalyse des Fiihrungsstils

¢ Grundlagen effektiver Fiihrung: Gesunde Selbstfiihrung, Mitarbeiterflihrung und Teamfiihrung
¢ Kommunikationsfahigkeiten und Durchsetzungsvermdgen in schwierigen Situationen

*  Kollegiale Fallberatung fiir den Transfer in die Fiihrungspraxis

»  Entwicklung einer eigenen Fiihrungsvision

ZIELBILD

» Die Beteiligten haben mehr Klarheit tiber die eigenen Werte und Starken als Fiihrungskraft.
»  Sie erleben eine hohe Selbstwirksamkeit in ihrer Fiihrungsrolle.

»  Sie setzen Fiihrungsinstrumente und -methoden kompetent ein.

- Siefordern die Leistungsbereitschaft der Beschiftigten und die Zusammenarbeit im Team.
» Die Beteiligten legen verstarkt Wert auf die eigene Gesundheit und die der Beschéftigten.

BlackBox/Open’

ETABLIERTE
FUHRUNGS-
MODELLE

Die Inhalte des Trainings
basieren auf wissenschaft-
lichen Erkenntnissen zu
Motivation und Fiihrung,
etwa zur transformationalen
Fihrung (Bass & Riggio,
2006) oder auch Identity
Leadership (Haslam et al.,
2020)
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