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Aa | Agile Arbeit
ERFOLGREICH ZUSAMMENARBEITEN IN DER VUCA-ARBEITSWELT

Volatilität, Unsicherheit, Komplexität und Mehrdeutigkeit prägen die Arbeitswelt und fordern deutli-
che Veränderungen in der Zusammenarbeit von Individuen, Teams und Organisationen. Im Training 
zeigen wir die Bedeutung der agilen Arbeit auf und vermitteln die relevantesten agilen Frameworks 
von Kanban bis OKR. Die Beteiligten wenden die agilen Tools im Workshop selbst an und gewinnen 
dadurch ein tiefgreifendes Verständnis für das Potenzial der Methoden im Alltag. Durch die prak-
tische Anwendung der Frameworks im Training finden die Beteiligten Anknüpfungspunkte für die 
Einbettung agiler Methoden im eigenen Umfeld. Schließlich erarbeiten sie effektive Strategien, wie 
die Einführung der neu erlernten Tools im Unternehmen gelingt. 

ZIELGRUPPE

Das Training richtet sich an Führungskräfte sowie Beschäftigte, die agile Methoden kennenlernen 

und auch den Umgang mit diesen erproben möchten. 

ZIELE

• Agile Tools und Frameworks kennenlernen und verstehen
• Agile Methoden erfolgreich im Arbeitsalltag einsetzen
• Erste Erfahrungen mit agilen Methoden sammeln
• Herausforderungen in der Implementierung agiler Methoden identifizieren und überwinden

INHALTE

• Einführung in die Philosophie agilen Arbeitens 
• Funktionsweise von agilen Tools wie Scrum, Objectives & Key Results oder Design Thinking
• Scrum Simulation zum Erleben agiler Arbeitsweisen
• Agilität im eigenen Team erfolgreich einführen

„Die Anwendung agiler 
Methoden schafft Trans-
parenz und reduziert 
Komplexität im Team - 
gerade in dynamischen 
Zeiten.“
Moritz Reichert

Moritz Reichert ist 
Psychologe (M.Sc.) mit 
Fokus auf Psychologie im 
Arbeitsleben und Consul-
tant bei BlackBox/Open. 
Die Implementierung 
agiler Methoden gehört 
zu seinen Beratungs- und 
Trainingsschwerpunkten.

©
 B

la
ck

B
ox

/O
pe

n 
- 

14
.12

.2
0

22

KONTAKT

hq@blackboxopen.com		  www.blackboxopen.com
+49 911 2153772-0		  linkedin.com/company/blackboxopen

SCRUM TALES
Sie wollen Scrum live anwen-

den, statt nur drüber reden? 

Dann schreiben Sie Ihren 

ersten Krimi. 

Mit Scrum Tales.


